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Sporočilo za javnost

Onkološki inštitut Ljubljana obeležuje 75 let delovanja
Ljubljana, 18. december 2013 ​– Onkološki inštitut Ljubljana letos praznuje 75 let delovanja. Strokovni direktor prof. dr. Janez Žgajnar, dr. med.,: Najpomembnejši strokovni dosežek zadnjih petih let je to, da je OI v tem času na tistih področjih onkologije, ki jih OI pokriva, opravil vse delo, ki ga je narekovala epidemiološka situacija v Sloveniji. OI je ob vsem kliničnem delu opravil tudi vse ostale naloge, ki so zapisane v njegovem poslanstvu, kot je izobraževalna ter raziskovalna dejavnost. Še posebej poudarjamo vodilno vlogo OI pri državnem programu obvladovanja raka, ki predstavlja okvir za razvoj onkologije v celi državi, kar je prav tako naloga OI.'' 
Leta 2010 je za rakom zbolelo 12.896 ljudi, umrlo pa 5.900. Po podatkih raziskave EUROCARE 5 o preživetju Slovenija pri 8 od 10 obravnavanih rakavih boleznih zaostaja za evropskim povprečjem, vendar so razlike zelo majhne.
V obdobju zadnjih petih letih se je število ambulantnih pregledov dvignilo za 14 % (100.127 ambulantnih pregledov leta 2008 in 114.785 leta 2012, kar pomeni 3,5 odstotno povprečno letno rast). Število operiranih bolnikov se je do konca leta 2012 dvignilo za 11 % (na 2899), letos pa še za 3 % glede na lansko leto. Število obsevanih bolnikov na teleradioterapiji se je do konca leta 2012 dvignilo za 20 % (na 6022), na brahiradioterapiji pa za 40 % (na 443). Število megavoltnih naprav za teleradioterapijo se je povečalo s 6,5 naprave na 8. Rast dela na sektorju internistične onkologije: število ambulantnih pregledov se je povečalo za 38 % na 38.539, število pripravkov sistemske terapije pa za 25 % na 44.336.

Rasti kliničnega dela so sledile vse druge enote OI, tako da so bili vsi bolniki oskrbljeni v strokovno sprejemljivih časovnih rokih. Delo je bilo opravljeno na vrhunskem nivoju, s stalnim uvajanjem najsodobnejših spoznanj. 
Rak v Sloveniji 2010
Leta 2010 je za rakom zbolelo 12.896 ljudi, umrlo pa 5.900. Med nami je živelo skoraj 81.361 ljudi, ki so kadarkoli zboleli za eno od rakavih bolezni (prevalenca). Ocenjujemo, da je bilo leta 2013 že več kot 14 tisoč novih bolnikov. Incidenčna stopnja raka se je v zadnjih dvajsetih letih skoraj podvojila. Spodbudno pa je, da se umrljivost zaradi raka (če ne upoštevamo staranja) manjša, kar kaže na večjo uspešnost zdravljenja.

Pet najpogostejših vrst raka pri nas – kožni (brez melanoma), raki debelega črevesa in danke, prostate, dojke in pljuč  - obsega 59 odstotkov vseh primerov rakavih bolezni. Pri moških je bil na prvem mestu rak prostate, sledili so mu kožni rak (brez melanoma), rak debelega črevesa in danke, in pljučni rak. Pri ženskah je bil na prvem mestu rak dojk, sledili so mu nemelanomski kožni rak, rak debelega črevesa in danke ter pljučni rak. 
Izsledki 5. raziskave EUROCARE

Letos decembra so bili objavljeni izsledki 5. raziskave EUROCARE s podatki iz 29 držav, ki je obravnavala preživetje bolnikov, pri katerih je bila bolezen odkrita v letih 2000–2007. Slovenija pri 8 od 10 obravnavanih rakavih boleznih zaostaja za evropskim povprečjem, vendar so razlike zelo majhne (okrog 3 %), razen pri raku prostate, kjer smo v Sloveniji kasneje pričeli s sicer strokovno vprašljivim testiranjem na PSA, s katerim odkrivamo pogosto nenevarne oblike raka prostate.  

V splošnem so razlogi za razlike v preživetju otrok in odraslih številni in med seboj prepleteni; med njimi so razlike v odkritih stadijih bolezni, kakovost zdravstva, celovitosti in točnosti podatkov. Za Slovenijo ocenjujemo, da so se razlike v preživetju v obdobju po letu 2007 še zmanjšale.[image: image1][image: image2][image: image3][image: image4][image: image5][image: image6][image: image7][image: image8][image: image9]
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